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Hoogbegaafdheid in
de psychiatrie

Hoogbegaafdheid gaat verder dan een hoog I1Q. Veel hoogbegaafden ervaren een
intens gevoelsleven, snelle denkprocessen en een verhoogde prikkelgevoeligheid. In
de psychiatrie worden deze kenmerken vaak overschaduwd door de problematiek
waarvoor ze hulp zoeken.

Herkennen en behandelen van hoogbegaafdheid

Tijdens deze opleiding leer je hoe hoogbegaafdheid zich manifesteert en hoe dit de
diagnostiek en behandeling beinvloedt. We bespreken aanpassingen in gangbare therapieén
zoals EMDR, Cognitieve Gedragstherapie en ACT, zodat je deze beter kunt afstemmen op
deze doelgroep.

Voor wie?

Deze opleiding is bedoeld voor behandelaren in de ggz en verslavingszorg met een
afgeronde hbo of wo opleiding, zoals psychiaters, psychologen, orthopedagogen,
vaktherapeuten, poh-gzz en verpleegkundig specialisten.

Docent

De opleiding wordt gegeven voor Lia Jaegx, verpleegkundig specialist ggz en gespecialiseerd
in de behandeling van hoogbegaafde en hoogsensitieve volwassenen. Naast haar werk in de
ggz heeft zij een eigen praktijk en geeft ze trainingen aan hulpverleners en
onderwijspersoneel.

o

- Startdatum 5 juni

Donderdag 5 juni 2025 Online Schrijf je in via:
Kosten €395,- | Duur: 12 uur www.fortaopleidingen.nl of "
Accreditaties: VSR en LV POH-GGZ gebruik de QR code

\_

OPLEIDING | BIJSCHOLING | NASCHOLING | INCOMPANY | ADVIES




